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   SUCHT //  0302  / /  INHALT

Unsere Bücher als eBooks im 
PDF-Format für Ihr Intranet.

Glücksspielsucht im Alter  
Neue Erkenntnisse und Handlungsempfehlungen
für die Praxis

 

Durch	den	demografischen	Wandel	mit	einer	steigenden	Anzahl	älterer	
Menschen rückte in den letzten Jahren die Gesundheitsforschung be-
zogen auf diese Altersgruppe in das Blickfeld. Psychische Störungen 
und Suchterkrankungen, einschließlich Depressionen, Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit,	werden	im	Kontext	des	Alterns	diskutiert.	
In	Deutschland	gibt	es	bisher	jedoch	wenig	Forschung	und	Prävention	
bezüglich Glücksspielsucht im Alter, was vor dem Hintergrund der 
steigenden	Popularität	des	Online-Glücksspiels	und	der	Expansion	 
des Glücksspielmarktes insgesamt erstaunt. 

Der Herausgeberband basiert auf einem Forschungsprojekt mit dem 
Ziel, belastbare Erkenntnisse zu Glücksspielsucht im Alter durch ver- 
schiedene Forschungsmodule zu gewinnen. Jedes Kapitel kann für 
sich gelesen werden; das abschließende Kapitel dient der Befund- 
synthese und führt zentrale Handlungsempfehlungen zusammen. 

Das Forschungsprojekt wurde vom Bundesministerium für Gesund-
heit gefördert.

Tobias Hayer, Jens Kalke (Hg.) 
Glücksspielsucht im Alter  
Risikobedingungen,	Entwicklungsverläufe 
und	Präventionsansätze

2024, 188 Seiten, kartoniert 
€ 29,–  inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3697-4
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Wie	bereits	die	anderen	Titel	der	erfolgreichen	Reihe	bietet	auch	dieser	
Band	eine	Arbeitshilfe,	die	es	leicht	macht,	sich	schnell	einen	qualifizier-
ten, umfassenden Überblick über die Neuerungen zu verschaffen: In dem 

vorliegenden Band sind alle Änderun-
gen des SGB II zum 1.1.2023 farblich 
hervorgehoben.	Ergänzend	werden	
auch die Vorschriften des SGB IV und 
XII, die von der Einführung des Bürger-
geldes betroffen sind, aufgeführt. Die 
Darstellungsweise sowie der vorange-
stellte Überblick über die wesentlichen 
Neuerungen sind besonders hilfreich 
für	alle,	die	mit	dem	SGB	II	täglich	zu	
tun haben und den Übergang vom 
alten ins neue Recht erfolgreich ge-
stalten	wollen.	Ausgewählte	Stellung-
nahmen	der	beteiligten	Verbände	bieten	
zusätzliche	Hintergrundinformationen	
für	das	Verständnis	der	neuen	Rege-
lungen.

5.,	aktualisierte	Auflage	 
2023, 190 Seiten, kartoniert 
€ 12,90 
ISBN 978-3-7841-3157-3

2023, 64 Seiten, kartoniert 
€ 9,– 
ISBN 978-3-7841-3599-1

Diese	Ausgabe	enthält	den	Text	
des Sozialgesetzbuches Zweites 
Buch – Bürgergeld, Grundsiche-
rung für Arbeitsuchende – sowie 
weitere Gesetze, Verordnungen 
und Anordnungen zum Recht der 
Existenzsicherung. 

Stand: 1. August 2023

Herbert	Jacobs	hinterfragt	gängi-
ge Armutskonzepte, analysiert die 
Beziehung zwischen Hilfegebenden 
und Hilfeempfangenden und stellt 
fest, dass der alleinige Fokus auf ein 
niedriges Einkommen nicht ausreicht, 
um die komplexe Situation des staat- 
lichen Hilfebezugs zu erfassen.

Die Neuerungen im SGB  
Für einen schnellen, qualifizierten und umfassenden
Überblick  

2023, 180 Seiten, kartoniert 
€ 9,90 
ISBN 978-3-7841-3556-4

    BÜRGERGELD //  0504  / /  SUCHT  

Abstinenz-Sicherungs-Training 
Das Manual aus der Praxis für die Praxis   

2014, 118 Seiten, kartoniert 
€ 19,90 
ISBN 978-3-7841-2686-9

2019, 224 Seiten, kartoniert 
€ 25,–  
ISBN 978-3-7841-3060-6

2013, 215 Seiten, kartoniert 
€ 21,90 
ISBN 978-3-7841-2123-9

2011, 200 Seiten, kartoniert 
€ 21,90 
ISBN 978-3-7841-2048-5

Inge Hönekopp, Heino Stöver

Welche Möglichkeiten gibt es, in der Substitutionstherapie innovativ, effizient 
und für alle Beteiligten bedarfsgerecht und befriedigend zu arbeiten? 
Bisher wurde es versäumt, ein allgemein tragfähiges Konzept psychosozialer 
Unterstützung/Betreuung für Substituierte zu entwickeln.
Das Buch zeigt anhand verschiedener Beispiele aus der Praxis, wie die oftmals 
als einengend empfundenen Rahmenbedingungen der Behandlung zum Wohle 
der Patienten interpretiert und Handlungsspielräume erweitert werden können: 
durch bessere Kooperation verschiedener Disziplinen, Formen der übergeord-
neten Organisation der Substitutionsbehandlung, praxisbezogene Modalitäten 
der Vergabe oder die Entwicklung von Kontroll- und Qualitätskriterien.

Beispiele Guter Praxis in der 

Substitutions-
behandlung
 

www.lambertus.de
ISBN 978-3-7841-2048-5
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Für arbeitslose Menschen ohne feste Tagestruktur und haltgebende 
Umwelt ist es besonders schwierig, suchtmittelabstinent zu leben. 
Entscheidungen für ein gesünderes und selbstfürsorglicheres Leben 

fallen schwer ohne Arbeitsplatz 
oder andere sinnstiftende und 
selbstwertsteigernde	Betätigung.	
Das Manual, das aus der Praxis 
für die Praxis entstand, bietet  
Grundelemente und Vorgehens-
weisen zur niedrigschwelligen 
Unterstützung von Menschen, 
die	an	einer	Abhängigkeits-
störung leiden und ihre Ab - 
stinenz sichern wollen. Die 
Trainings elemente, wie etwa 
Rückfall risikominimierung oder 
allgemeine Stabilisierung, sind 
insbesondere für Menschen 
nützlich, die wenig förderliche 
Strukturen in ihrem Alltag haben.



ARMUT UND WOHNUNGSLOSIGKEIT //  0706  / /  ARMUT UND WOHNUNGSLOSIGKEIT 

2020, 294 Seiten, kartoniert 
€ 26,–  inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3167-2

Die Autoren versuchen, wohnungslose Menschen angesichts des be-
schleunigten	sozialen	Wandels	in	ihren	unterschiedlichen	Erscheinungs-
formen wahrzunehmen, zu beschreiben und kritische Überlegungen 

darüber anzustellen, welchen 
Zumutungen und Leiden sie in ihrer 
Lebenswirklichkeit ausgesetzt sind.

 ‚Wohnungslose Menschen‘  
ist ein Arbeits- und Lesebuch, das 
viele Zugänge bietet. Vom kritischen 
Blick auf den schwierigen Zustand 
der heutigen Gesellschaft über 
Zahlen und Fakten zur Wohnungs-
losigkeit in Deutschland, Klärung von 
Begrifflichkeiten, Porträts Betroffener, 
Tipps für die berufliche Praxis bis hin 
zu einem Ausblick auf die künftigen 
Herausforderungen der Sozialen  
Arbeit. Vor allem zeigen Malyssek  
und Störch auf, dass Kunst und 
Kultur viele Wege der Integration  
und Anerkennung von sozial be - 
nach teiligten Menschen bieten.
aus: LWV konkret 01.21

Erscheinungsformen von Wohnungs- 
losigkeit – Ein Arbeits- und Lesebuch

Für eine zukunftsorientierte  
Wohnungsnotfallhilfe
Eine	zukunftsorientierte	Wohnungsnotfallhilfe	ist	an	den	Bedarfen	woh-
nungsloser Menschen ausgerichtet und nachhaltig ausgestattet, ist der 
Menschenwürde	verpflichtet,	fördert	eine	Haltung,	die	Eigenverantwortung	

und Selbstverwirklichung Raum gibt 
und entwickelt Partizipationsstruk-
turen, die Nutzer:innen der Dienste 
und Einrichtungen an Entscheidun-
gen beteiligt. Doch wie kann eine 
solch würdigende Haltung in einer 
von	Effizienz	und	Effektivität	gepräg	- 
ten	Zeit	bewahrt	werden?	Wie	
können passgenaue Hilfsangebote 
entwickelt und dabei den indivi-
duellen	Biografien	der	Menschen	
ausreichend Rechnung getragen 
werden? 

Diesen und weiteren Fragen geht 
der	Band	nach,	dessen	Beiträge	 
überwiegend im Rahmen des Kon- 

 gresses des „Evangelischen Bun- 
 desverbandes Existenzsicherung 
	 und	Teilhabe	e.V.	(EBET)	Wohnungs- 
	 notfall-	und	Straffälligenhilfe“	2021			
 entstanden.

2022, 186 Seiten, kartoniert 
€ 20,–  
ISBN 978-3-7841-3502-1

Durch	die	schwieriger	werdende	Wohnraumversorgung	einkommensarmer	
Menschen aufgrund wesentlicher Umbrüche der sozialen Sicherungssys-
teme	verändern	sich	auch	die	Anforderungen	an	die	Mitarbeitenden	der	

Wohnungsnotfallhilfe	kontinuierlich.	
Die	Beiträge	zeigen,	wie	mit	kom-
plexer werdenden Hilfesituationen 
umzugehen und wie Hilfe mit und 
für Menschen in sozialen Notlagen 
bedarfsorientiert zu entwickeln ist.

 Das Buch bietet einen sehr 
fundierten, gut leserlichen Einblick, 
Anregungen und Denkanstöße  
für Wissenschaftler/innen, Prak-
tiker/innen und Studierende ins-
besondere aus dem Feld Sozialer 
Arbeit, die sich mit der Thematik 
befassen und vertieft auseinander-
setzen wollen.
aus: www.socialnet.de/rezensionen/ 
23676.php, ISSN 2190-9245 2017, 344 Seiten, kartoniert 

€ 19,90  inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3016-3

2020, 64 Seiten, kartoniert 
€ 9,– 
ISBN 978-3-7841-3267-9

2017, 324 Seiten, kartoniert 
€ 26,–  inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-2910-5

Anhand einer bundes weiten Studie 
und mithilfe des Teilhabe- und 
Chancenmodells von Amartya Sen 
analysiert die Autorin die Problemla-
ge	zum	Thema	Wohnungslosigkeit.	 
Sie	plädiert	für	eine	Fokusverschie-
bung weg von der Akutversorgung 
hin	zu	mehr	Prävention	und	nach-
haltiger	Wohnungssicherung.

Die Studie untersucht den psychischen 
und körperlichen Gesundheitszustand 
sowie	die	kognitive	Leistungsfährigkeit	
wohnungsloser Menschen in Einrich-
tungen	der	Wohnungslosenhilfe	im	
Großraum München. Ziel ist es zu ana- 
lysieren, inwieweit die aktuellen Ver- 
sorgungsstrukturen den Bedürfnissen 
der	Wohnungslosen	entsprechen.



INHAFTIERUNG UND STRAFVOLLZUG //  0908  / /  INHAFTIERUNG UND STRAFVOLLZUG

Zum Selbstverständnis der Sozialen  
Arbeit in der Straffälligenhilfe 

Vor	dem	Hintergrund	eigener	biografischer	Erfahrungen	mit	Ausgrenzung	
entstand	eine	Sensibilität	des	Autors	für	die	Arbeit	mit	straffällig	gewor-
denen	Menschen.	Der	Sammelband	enthält	Aufsätze	zu	Straffälligenhilfe,	

Erlebnis-	und	Sportpädagogik,	 
zur Auseinandersetzung mit der 
Sozialarbeit im Nationalsozialismus 
und	zur	Gedenkstättenpädagogik.

 [Die Beiträge] regen zur Diskus- 
sion an über einen Umgang mit  
Delinquent(inn)en, der auf Verständ- 
nis und der Verbesserung proble- 
matischer Lebenssituationen beruht.
aus: neue caritas 11/2020

2020, 148 Seiten, kartoniert 
€ 18,–   
ISBN 978-3-7841-3237-2 

 

(Prävention von) Radikalisierung  
im Gefängnis 
 
Was	ist	Radikalisierung,	wie	wird	sie	begünstigt	und	welche	Rolle	spielt	
das	Gefängnis	dabei?	Die	Beiträge	befassen	sich	mit	den	gesellschaft-
lichen Voraussetzungen, die Radikalisierungsentwicklungen begünstigen. 

Beispielhaft	werden	Präventions- 
projekte mit ihren Erfahrungen, 
Herausforderungen und Erfolgen 
vorgestellt.

2020, 132 Seiten, kartoniert 
€ 19,90   
ISBN 978-3-7841-3239-6

Der Übergang von der Haft in die Freiheit hat einen wesentlichen Ein- 
fluss	auf	eine	gelingende	Wiedereingliederung	und	die	Rückfallpräven- 
tion. Mittlerweile gibt es zahlreiche Konzepte und Ideen für einen erfolg-

reichen Übergang von der Haft 
in	die	Freiheit.	Wie	dieser	gelingt	
oder verbessert werden kann, ist 
Inhalt dieses Buches. 

Es	fasst	Beiträge	aus	dem	Über- 
gangsmanagement zusammen,  
die u. a. für die Fachwoche Straf-
fälligenhilfe	im	November	2022	
entstanden sind. 

 

Für ein gelingendes Übergangs- 
management aus der Haft

2023, 120 Seiten, kartoniert 
€ 25,–  inkl. eBook  
ISBN 978-3-7841-3614-1

Demografischer Wandel im Gefängnis 
Herausforderungen und Lösungsansätze

Der Band befasst sich aus sozialwissenschaftlicher, politischer, ethisch- 
theologischer und sozialarbeiterischer Perspektive mit den Herausforde-
rungen	durch	den	demografischen	Wandel	in	Gefängnissen:	Gesundheit	

im	Alter,	Pflege,	Sterben.	

Auch stellt sich die Frage, wie 
eine Resozialisierung nach langer  
Haftzeit im fortgeschrittenen 
Lebensalter gelingen kann.

 

 

2023, 160 Seiten, kartoniert 
€ 24,–  inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3567-0



Gesundheitliche Versorgung inhaftierter Frauen 
 

Die	Beiträge	stellen	die	Situation	der	
betroffenen Frauen im Strafvollzug aus 
unterschiedlichen Blickwinkeln dar und 
zeigen die Notwendigkeit einer ge-
schlechtsspezifischen	gesundheitlichen	
Versorgung für inhaftierte Frauen auf.

Das Buch will einen Beitrag zu einem  
breit angelegten Diskurs leisten, der  
konkrete Umsetzungsschritte für die 
Betroffenen initiiert.
 

Für die Arbeit mit Inhaftierten und deren  
Angehörigen 
 

Das	Buch	präsentiert	neben	Grundlagen	
zur Problematik der Angehörigen das 
breite Spektrum an Hilfeangeboten. Diese 
reichen von persönlicher Unterstützung, 
Gruppenarbeit in oder außerhalb der Haft 
bis	zur	Online-Beratung.	Darüber	hinaus	
werden viele Praxisbeispiele vorgestellt, 
die	Orientierung	und	Anregung	für	alle	in	
der Arbeit mit Inhaftierten und vor allem 
deren Angehörigen geben.

   INHAFTIERUNG UND STRAFVOLLZUG //  1110  / /  INHAFTIERUNG UND STRAFVOLLZUG

Lydia Halbhuber-Gassner | Barbara Kappenberg | Wolfgang Krell (Hg.)

Angehörige von Straffälligen

Inhaftierung ist nicht nur ein gravierender Einschnitt in das Leben der verur - 
teilten Person, sondern auch der Angehörigen: PartnerIn, Kinder, Eltern, Groß-
eltern, Geschwister, enge Freunde. Diese werden häufig von der Inhaftierung 
überrascht. Neben dem Schock müssen sie auftretende psychische, soziale 
und materielle Probleme lösen und alleine die Erziehungsverantwortung und  
Alltagsbewältigung tragen.

Aus Scham und Angst vor Ablehnung sowie sozialer Isolation wird die Inhaf-
tierung vor der Familie und dem Umfeld häufig geheim gehalten. Das hindert 
die Betroffenen aber auch daran, sich vor Ort Unterstützung zu holen. Hier  
bietet die Online-Beratung eine gute Möglichkeit anonym, kostenlos sowie 
unab hängig von Ort und Zeit Fachleute um Rat zu fragen.

Der Reader präsentiert neben Grundlagen zur Problematik der Angehörigen  
das breite Spektrum an Hilfeangeboten. Diese reichen von persönlicher Unter-
stützung, Gruppenarbeit in oder außerhalb der Haft bis zur Online-Beratung. 
Darüber hinaus werden viele Praxisbeispiele vorgestellt, die Orientierung und 
Anregung für die Arbeit mit Inhaftierten und vor allem deren Angehörigen 
geben.

Wenn Inhaftierung 
die Lebenssituation prägt 

Lokale Unterstützungsangebote  
und Online-Beratung für Angehörige

2. Auflage
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www.lambertus.de
€ 20,00

Soziale Arbeit im Bereich Wohnungsnotfall-  
und Straffälligenhilfe 
 

Das	Buch	dient	der	kritischen	Selbstreflexion	
derjenigen, die Soziale Arbeit im Bereich 
diakonischer	Wohnungsnotfallhilfe	und	 
Straffälligenhilfe	leisten.	Die	Beiträge	erläu- 
tern beispielsweise die Struktur der diako- 
nischen	Wohnungsnotfall-	und	Straffälligen-
hilfe, greifen aktuelle gesellschaftliche Ent-
wicklungen wie auch die öffentliche Debatte 
auf und diskutieren den Ruf nach Partizipa-
tion	sogenannter	„Betroffener“.

2019, 196 Seiten, kartoniert 
€ 19,90   
ISBN 978-3-7841-3161-0

2017, 280 Seiten, kartoniert 
€ 20,–   
ISBN 978-3-7841-3023-1

2018, 170 Seiten, kartoniert 
€ 17,–   
ISBN 978-3-7841-3106-1

2017, 128 Seiten, kartoniert 
€ 20,–   
ISBN 978-3-7841-2953-2

2017, 290 Seiten, kartoniert 
€ 21,–   
ISBN 978-3-7841-3026-2

2014, 150 Seiten, kartoniert 
€ 18,90 
ISBN 978-3-7841-2487-2

Familie und Strafvollzug 
 
Das Buch ist aus der Praxis für die Praxis 
entstanden und möchte Anregungen  
geben und Erfahrungen formulieren, um  
im Bereich der Familienorientierung im  
Strafvollzug weitere Ideen zu erarbeiten.

 

Spezielle Belastungen inhaftierter Frauen 
 

Der Band beleuchtet aus verschiedenen 
Blickwinkeln die speziellen Belastungen 
inhaftierter Frauen wie sexuelle Gewalt- 
erfahrungen, nicht erkannte psychische 
Störungen sowie Suchtmittelmissbrauch. 
Die Inhaftierung kann zur Retraumatisie- 
rung führen, aber auch bei entsprechen-
den Hilfe- und Unterstützungsangeboten 
eine Chance für die Betroffenen sein.

 

Entwicklung der organisierten Straffälligenhilfe 
 
Das Buch zeigt die Arbeit der Katholischen 
Arbeitsgemeinschaft	Straffälligenhilfe	in	
den vergangenen Jahrzehnten bis zur 
Gegenwart auf und stellt beispielhafte 
Projekte	aus	der	Praxis	der	beruflichen	und	
freiwilligen/ehrenamtlichen Arbeit vor. 

Ausgehend von diesen Fragen befassen 
sich	die	Beiträge	mit	den	gesellschaftlichen	
Voraussetzungen, die Radikalisierungsent-
wicklungen begünstigen. 

Jens Borchert (Hg.)

Für eine Familienorientierung im 

Strafvollzug
Grundlagen, Praxisansätze, Konzeptionsentwicklung

Dieser Band basiert auf den Ergebnissen der Fachtage „Familienorientie- 
rung im Strafvollzug“ an der Hochschule Merseburg 2017 und 2018. Nach
einer Einführung in die Thematik werden der diagnostische und pädago- 
gische Wert von Familien im Strafvollzug erörtert sowie Beispiele und  
Modelle für Hilfen für Angehörige innerhalb und außerhalb des Strafvoll- 
zugs vorgestellt.

Der Herausgeber
Jens Borchert, Dr. phil., Lehrer, langjährige Arbeit
im Strafvollzug, Professur für Kriminologie an der
Hochschule Merseburg.

www.lambertus.de
€ 17,00

LEBENSLAGEN 
Straffälligenhilfe
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