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Sparen Sie mit unseren  
Paketen zum Vorteilspreis!

Weitere Informationen finden Sie auf der Rückseite. 

Motivierende Gesprächsführung 
4. Auflage des Standardwerks in Deutsch

Diese Arbeitshilfe wurde für Berufsgruppen ent­
wickelt, die nach einer Einführung oder Schulung 
MI in der Praxis anwenden möchten. 

Neben den wichtigsten Aspekten der Theorie 
umfasst der Fächer praktische Fragen, fünfzehn 
schwierige, aber in der Praxis häufig anzutreffende 
Situationen und viele Beispielsätze. Außerdem 
finden Sie Tipps für die Anwendung von MI in 
Gruppengesprächen.

 
Stijn van Merendonk 
Motivierende Gesprächsführung 
kompakt

2021, 87 Karten im Fächer 
Format: 70 x 150 mm 
€ 18,– 
ISBN 978-3-7841-3279-2

 
William R. Miller, Stephen Rollnick 
Motivierende Gesprächsführung 
Motivational Interviewing:  
4. Auflage des Standardwerks in Deutsch

2025, 378 Seiten, kartoniert 
€ 49,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3641-7

Motivational Interviewing (MI) wurde vor mehr als 
40 Jahren für die Behandlung alkoholabhängiger 
Klient:innen entwickelt. Der Anwendungsbereich 
wurde seitdem zunehmend erweitert (Psychiatrie, 
Psychotherapie, Soziale Arbeit, Humandienst­
leistungen etc.) und die Ergebnisse zahlreicher  
Studien belegen den Nutzen. Die Weiterentwick­
lung in Beschreibung und Vermittlung von MI 
stellten die Autoren in mehreren Neuauflagen dar.

Die neue Auflage bietet:

–	� eine präzisere theoretische Fundierung und 
elaboriertere Gesprächstechniken

–	� neue Fallbeispiele und praxisnahe Interventionen

–	� einen klar definierten Anwendungsbereich

–	� vertiefte Auseinandersetzung mit ethischen 
Fragen und Kompetenzanforderungen 

Lerntool & Praxishilfe
Motivierende Gesprächsführung kompakt 

Aktualisierte  
Neuauflage

Handliches 
Format



Die Arbeitshilfen für Therapie und Beratung ergänzen  
das Standardwerk „Motivierende Gesprächsführung“ 
und erleichtern Berater:innen und Therapeut:innen 
die beschriebenen Interventionen. 

Für die zweite Auflage wurden die Materialien ergänzt 
und überarbeitet, übersichtlicher gestaltet und die 
verschiedenen Anwendungsbereiche deutlicher von­
einander abgegrenzt.

Die Arbeitshilfen enthalten 119 Bild- und Textkarten  
mit Farbfotos, ein Begleitheft sowie weitere Arbeits­
blätter in der Lambertus+-App.

Motivational Interviewing Box
Arbeitshilfen für Therapie und Beratung

 
Ralf Demmel, Gergely Kemény 
Motivational Interviewing 
Arbeitshilfen für Therapie und Beratung 

Mit Begleitbuch und Geleitwort von Stephen Rollnick 
2., aktualisierte Auflage 2022, 119 Karten in Schachtel,  
mit Farbfotos, 10 Zusatzkarten und Arbeitsblättern in der App 
€ 42,– 
ISBN 978-3-7841-3370-6

Das Buch bietet eine detaillierte Zusammenstellung 
der Bereiche Sozialer Arbeit, auf die sich MI über­
tragen lässt. Die Autorin beschreibt, wie MI im 
konkreten Fall aussieht, wie der Beratungsansatz 
Gespräche mit Klient:innen positiv beeinflusst und 
wie Praktiker:innen diesen in zahlreichen Situatio­
nen und Bereichen der Sozialen Arbeit anwenden 
können.

Ausführliche Fallbeispiele und kommentierte Dialoge 
erleichtern Praktiker:innen der Sozialen Arbeit den 
Einstieg in MI und unterstützen sie dabei, ihre 
Kompetenzen zu erweitern. Das Buch fasst zudem 
den Forschungsstand zu MI zusammen und enthält 
zahlreiche Tipps für Lehre, Training und professio­
nelle Entwicklung. Es nimmt auch Bezug zur Critical 
Race Theory, Traumaarbeit, Ernährungssicherheit 
sowie Klimagerechtigkeit.

	

MI in der Sozialen Arbeit 
– Anwendungsbeispiele und Praxistipps

 
Melinda Hohman 
Motivierende Gesprächsführung 
in der Praxis Sozialer Arbeit

2024, 264 Seiten, kartoniert 
€ 39,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3597-7

Praktisches 
Din A5-Format



DIE BÜCHER UND ARBEITSHILFEN ZU MI RICHTEN SICH AN:

Ärzt:innen, Berater:innen, Diätassistent:innen, 
Ergotherapeut:innen, Logopäd:innen, Ökotropho- 
log:innen, Pädagogische Fachkräfte, Pflegefach­
kräfte, Physiotherapeut:innen, Psycholog:innen, 
Psychotherapeut:innen, Therapeut:innen in der 

Suchthilfe, in Kliniken, in der Sozialen Arbeit, Sozial- 
arbeiter:innen, Sozialtherapeut:innen sowie Ange- 
hörige anderer medizinischer und psychosozialer 
Berufe und Personen, die nach einer Einführung 
oder Schulung MI in der Praxis anwenden möchten.

www.lambertus.de/mi-produkte 

Alle Bücher sind auch  
als eBook erhältlich.

Jetzt den kostenlosen  
Newsletter abonnieren unter 
www.lambertus.de/newsletter

Es gelten unsere AGB. Unsere  
Datenschutzerklärung finden Sie unter  
www.lambertus.de/datenschutz
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JETZT BESTELLEN 

Mit unseren Paketen zum Vorteilspreis sparen:

Buch +  Motivierende  
Gesprächsführung kompakt

Buch und Kartenfächer, € 60,– 
ISBN 978-3-7841-3756-8

+ Buch +  Arbeitshilfen  
für Therapie und Beratung

Buch und Kartenset, € 83,– 
ISBN 978-3-7841-3757-5

+


