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Einblicke in vernachlässigte Themen 
aus Autismusforschung und Praxis
Das Buch greift Themen auf, die sich aus autobiografischen Beiträgen
ergeben, sowie solche, die in Forschung und Praxis bisher unzureichend 
bearbeitet wurden: Denkstile, Gender, Identität, Dyspraxie, Ich und

Un(ter)bewusstes bei autistischen 
Menschen sowie Autismusdiagnose 
und Selbstbild. Auch wird auf die 
Kontroversen um die Theorie der 
sozialen Motivation zum Verständnis
sozialer Defizite autistischer Menschen
eingegangen.

2024, 228 Seiten, kartoniert
€ 29,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3695-0

Preselect.media GmbH
Herr Alexander Munte
Dr. Max Str. 21a
82031 Grünwald

E-Mail: a.munte@preselect.com
Telefon +49-89-21 11 31 93
Telefax +49-89-21 11 31 92
www.preselect.com

Heidi Fischer | Michael Renner

Die aktualisierte zweite Auflage des Buches ist Pflichtlektüre für alle, die 
sich in Theorie und Praxis mit Fragestellungen der Heilpädagogik befassen. 
Anhand von konkreten Fallbeispielen erstellen die Autoren eine wissenschaftlich 
fundierte heilpädagogische Diagnose und begründen einen spezifischen Hand-
lungsansatz.
Die Praxisbeispiele beziehen sich vorwiegend auf die Arbeit mit Familien, mit 
Kindern und Jugendlichen, die unter Risikobedingungen aufwachsen und mit 
Verhaltensstörungen, Schulschwierigkeiten u.a. reagieren.
Das Buch richtet sich an HeilpädagogInnen in Studium und Ausbildung, aber 
auch an alle pädagogischen Fachkräfte, die im Alltag mit herausforderndem 
Verhalten von Kindern und Jugendlichen konfrontiert sind wie ErzieherInnen, 
SozialpädagogInnen, LehrerInnen.

Heilpädagogik
Heilpädagogische Handlungskonzepte in der Praxis

3. Auflage
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HEILPÄDAGOGIK

www.lambertus.de
€ 15,00

Heidi Fischer, Text ...

Michael Renner, Text ....

Georg Theunissen

Basiswissen 
Autismus und komplexe 
Beeinträchtigungen
Lehrbuch für die Heilerziehungspflege, Heilpädagogik 
und (Geistig-)Behindertenhilfe

2. Auflage
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Das Buch befasst sich mit autistischen Personen mit (schweren) mehrfachen, 
sensorischen, kognitiven und psychischen Beeinträchtigungen und nicht nur – 
wie in der Fachliteratur der letzten Jahre häufig üblich – sogenannten hoch-
funktionalen oder Asperger Autist*innen. So sollen alle Personen aus dem 
Autismus-Spektrum davon profitieren können. 
Das Lehrbuch für die Heilerziehungspflege und Heilpädagogik ist mit kleinen, 
zwischengeschalteten Textblöcken zu pädagogischen Hinweisen oder Tipps 
sowie Beispielen aus der Praxis gestaltet. Dies lockert das Buch auf und macht 
es leicht zugänglich. Zugleich ist es in verständlicher Sprache verfasst, die oft 
bei Fachbüchern vermisst wird.

www.lambertus.de

Prof. Dr. Georg Theunissen (i.R.), Diplom-
Pädagoge und Heilpädagoge, Lehrstuhl für 
Geistigbehindertenpädagogik und Pädagogik bei 
Autismus, Institut für Rehabilitationspädagogik, 
Philosophische Fakultät III Erziehungswissen-
schaften an der Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg.

INKLUSION

€ 26,00

Orientierung und Unterstützung für die
Begleitung autistischer trans* Personen
Das Buch bietet gedankliche, emotionale und praktische Hilfe für Men-
schen, die erwachsene autistische trans* Personen in ihrer Transition be-
gleiten sowie für Autist:innen, die sich transident wahrnehmen oder ihre 

Geschlechtsidentität in Frage stellen.
Der Ratgeber unterstützt Betroffene, 
Angehörige und Lebensbegleiter:innen 
bei der Transition. Er bietet eine Orien-
tierung zu Autismus und Transidentität,
weist auf die besonderen Herausforde-
rungen dieser Konstellation hin, hilft bei 
der Klärung der Rollen- und Aufgaben-
bereiche und geht auf die notwendige 
Selbstfürsorge ein. 

2025, ca. 150 Seiten, kartoniert
ca. € 26,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3772-8

NEU



Das Gehirn begegnet der Welt mit 
schnellen, unbewussten und kontext-
abhängigen Vorhersagen. Das Buch
wirft ein neues Licht auf das Thema 
in Bezug zu Autismus. Es konstatiert, 
dass einige der derzeit im Zusam-
menhang mit Autismus angewandten 
Maßnahmen dringend einer Aktuali-
sierung bedürfen und zeigt Möglich-
keiten zur Neuausrichtung auf. 

2., durchgesehene Auflage
2024, 222 Seiten, kartoniert
€ 34,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3729-2
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3., aktualisierte Auflage
2024, 372 Seiten, kartoniert
€ 29,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3704-9

Das Buch befasst sich mit autisti-
schen Personen mit (schweren) 
mehrfachen, sensorischen, kog-
nitiven und psychischen Beein-
trächtigungen und nicht nur – wie
in der Fachliteratur häufig üblich –
sog. hochfunktionalen oder 
Asperger Autist:innen. So sollen 
alle Personen aus dem Autismus-
Spektrum davon profitieren
können.

Mit ihrer Kunst schaffen Autist:innen 
Einblicke, wie sie die Welt wahrneh-
men und erleben. Das Buch zeigt 
außergewöhnliche Kunstwerke ver-
bunden mit persönlichen Geschich-
ten der Betroffenen. Zudem geht 
es um die Entdeckung kreativen 
Potenzials sowie die Förderung 
künstlerischer Ausdrucksformen 
von autistischen Menschen.

04  

Der Praxisleitfaden ist für heilpä-
dagogische und pädagogische
Fachkräfte (auch Lehrkräfte) und
für Eltern konzipiert, die sich Hilfe 
oder Unterstützung beim Umgang 
mit herausforderndem Verhalten 
von Kindern und Jugendlichen 
aus dem Autismus-Spektrum 
wünschen.

6., aktualisierte Auflage
2024, 324 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3686-8

Den Alltag mit autistischem Kind entspannter meistern 
– Strategien für Eltern und pädagogische Fachkräfte

(...) ein praktisches Buch sowohl für 
Fachleute und Therapeuten, aber auch 
gut verständlich für Eltern und Ange-
hörige, und kann sich somit als umfas-
sender Ratgeber verstehen.
aus: forum:logopädie 
(Stefanie Muñoz Valenzuela)

2019, 280 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3062-0

Der erfolgreiche Ratgeber aus den USA – 
Kinder mit Autismus verstehen

 Das Buch ist für Angehörige, die zum 
ersten Mal mit der Diagnose ‚Autismus‘
konfrontiert sind, lesenswert und hilfreich. 
Auch erfahrene Fachkräfte können 
Wissen auffrischen und neue Erkennt-
nisse gewinnen.
aus: 
www.socialnet.de/rezensionen/
28522.php (Ortrud Aden)

2023, 192 Seiten, kartoniert
€ 29,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3514-4

Autistische Kinder begleiten 
Praxistipps für eine autismusfreundliche Kita

Ausgehend von autobiografischem Mate-
rial befasst sich die Autorin mit dem 
Thema Autismus und Kita und gibt leicht 
umsetzbare und kreative Praxistipps, um 
diese autismusfreundlich zu gestalten. 
Das Buch bietet eine Fülle von Beispie-
len, Tipps und Strategien für eine ‚best 
practice‘ und ist damit eine Fundgrube 
für hilfreiche Ideen und umsetzbare 
Strategien. 

2022, 168 Seiten, kartoniert
€ 22,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3356-0

BOOK

BOOK

2., aktualisierte Auflage
2022, 198 Seiten, kartoniert
€ 25,–  inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3411-6

€ 25,00

Georg Theunissen

Dieses Buch vertritt die neue Sicht auf Autismus. Statt Autist*innen und ihre 
Ausdrucksformen zu pathologisieren, werden ihre Stärken erschlossen und 
gewürdigt. Das führt zu einer starken, außergewöhnlichen Kunst mit persön-
lichen, beeindruckenden Geschichten. Neben der Präsentation einer faszi-
nierenden Bildwelt geht es aber auch um die Frage der Entdeckung eines 
kreativen Potenzials sowie der Förderung und Unterstützung bildnerischer 
Ausdrucksformen von autistischen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 
Dafür steht das Programm einer subjektzentrierten ästhetischen Praxis für 
schulische und außerschulische Arbeitsfelder.

Starke Kunst
von Autist*innen und Savants
Über außergewöhnliche Bildwerke, Kunsttherapie 
und Kunstunterricht

2. Auflage

www.lambertus.de
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INKLUSION

Prof. Dr. Georg Theunissen, 
Dipl-Päd., Heil- u. Sonderpädagoge, 
Ordinarius für Geistigbehinderten-
pädagogik und Pädagogik bei 
Autismus an der Martin-Luther-
Universität Halle-Wittenberg (i. R.)
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Soziologie und Psychologie
für die Praxis sozialer Berufe

Das Lehrbuch stellt die Verbindung zwischen Soziologie und Psychologie
her und nutzt sie anwendungsbezogen für soziale Berufe, z. B. Heilpäda-
gog:innen, Pflegefachkräfte, Erzieher:innen, Heilerziehungspfleger:innen,

Jugend- und Heimerzieher:innen, sowie 
Bachelorstudiengänge der Psychologie,
Soziologie, Sozialen Arbeit und Heilpä-
dagogik. 

Das Buch erhebt nicht den Anspruch, 
die beiden Disziplinen umfassend darzu-
stellen, sondern betrachtet ausgewählte
Themen aus der Perspektive beider 
Wissenschaften. Anhand konkreter 
Fallbeispiele aus dem Alltag sozialer 
Berufe wird gezeigt, wie soziologisches 
und psychologisches Denken helfen
kann, praxisbezogene Fragestellungen 
zu analysieren und fundierte Antworten
zu finden.

2025, 222 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3713-1

Inklusion und Teilhabe durch 
ressourcenorientierte Unterstützung

Das Buch zeigt Wege einer Behinderten-
arbeit vom Menschen aus auf, die sich in 
erster Linie auf Erwachsene mit Lernschwie-
rigkeiten und komplexen Behinderungen 
bezieht. Der personenzentrierte Ansatz 
knüpft ausgehend von den Betroffenen 
an Konzepten und methodischen Instrumen-
ten der Gemeinwesenarbeit, der Lebenswelt-
orientierung sowie der Sozialraumorientie-
rung in der Sozialen Arbeit an, um Inklusion 
und Partizipation zu ermöglichen.

2020, 306 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3159-7

Einführung in Theorie und Praxis des 
Empowerment-Konzepts

Das Buch versteht sich als eine Einführung
in die Theorie und Praxis des Empower-
ment-Konzepts unter besonderer Berück-
sichtigung von Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten und komplexen Beeinträchtigun-
gen. Fokussiert werden Bereiche der Heil-
pädagogik und Sozialarbeit (z. B. Eltern-
arbeit, Wohnen, Arbeit), Schulpädagogik
(Unterricht) und Erwachsenenbildung.

8. aktualisierte Auflage
2023, 252 Seiten, kartoniert
€ 32,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3607-3

Unverzichtbar für die praktische 
Behindertenhilfe

Das Buch bezieht sich sowohl auf psychi-
sche Störungsbilder und psychiatrisches
Basiswissen als auch auf (sozial-)psychi-
atrische, psychopharmakologische, psy-
chotherapeutische, heilpädagogische und
lebensweltbezogene Handlungsansätze
für die Arbeit mit intellektuell behinderten 
Menschen. Es ist für die praktische Arbeit 
in der Behindertenhilfe unverzichtbar.

4., aktualisierte Auflage
2022, 336 Seiten, kartoniert
€ 35,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3532-8

06   

Das Standardwerk für die Ausbildung
in aktualisierter Neuauflage 
Die 5., überarbeitete Auflage des Arbeitsbuchs basiert auf dem Standard-
werk von Theodor Thesing. Die Neuauflage wurde u. a. erweitert um

Ansätze zur Reformpädagogik, zur
Schule der Nachkriegszeit und zum 
„learning by doing“ und stellt die
Leitideen von Dewey, Rousseau,
Pestalozzi, Fröbel, Korczak, Monte-
ssori, Bettelheim, Klafki, Moor u.a. vor. 

Das Buch richtet sich an Studierende 
der Fachschulen und Fachakademien 
für Sozialpädagogik: angehende
Erzieher:innen, Jugend- und Heim-
leiter:innen, Heilerziehungspfleger:innen,
Heilpädagog:innen, Arbeitserzieher:in-
nen und Ergotherapeut:innen.

5., aktualisierte Auflage
2024, 234 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3535-9

NEU



0908      

Die rechtlichen Grundlagen in der 
Heilpädagogik und Heilerziehungspflege

 Insgesamt betrachtet handelt es sich 
bei dem Werk um ein Lehrbuch, das 
in der Praxis für den Studiengang Heil-
pädagogik uneingeschränkt verwertbar 
ist und den Studierenden unbedingt 
zur Lektüre empfohlen werden sollte.
aus: www.socialnet.de/rezensionen/17684.php
(Prof. Dr. Jost Hüttenbrink, zur Vorauflage)

3., aktualisierte Auflage
2022, 360 Seiten, kartoniert
€ 26,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3396-6

Grundlagen der Heilerziehungspflege 
für Studium und Praxis der Sozialen Arbeit

 Ein gelungener Überblick für alle 
in der Heilerziehungspflege Tätigen 
und Studierende der Sozialen Arbeit.
aus: neue caritas, Heft 3-2022 

3., aktualisierte Auflage
2024, 294 Seiten, kartoniert
€ 27,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3285-3

Heilpädagogische Handlungskonzepte in der Praxis

 (...) Das Buch vermittelt einen Basis-
wissensbestand für Heil- und Sonder-
pädagog/inn/en. Es sensibilisiert für 
wissenschaftliche Problemlagen des 
Fachs Heilpädagogik und erschließt 
verschiedene Themenbereiche für das 
vertiefte Studium (...)
aus: https://www.socialnet.de/rezensionen/30180.php
(Prof. Dr. Carsten Rensinghoff)

2022, 402 Seiten, kartoniert
€ 27,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3283-9

Nachfolger des Standardwerks von 
Bentele, Metzger: Didaktik und Praxis 
der Heilerziehungspflege

Die inklusive Kinder- und Jugendhilfe 
einfach erklärt
Inklusion als Ziel klingt erst einmal einfach: Alle jungen Menschen sollen 
an unserer Gesellschaft teilhaben und selbstbestimmt leben können. 
Das ist aber im Alltag nicht so einfach zu erreichen. Im Projekt Inklusion 

jetzt! haben Fachleute zum ersten 
Mal ganz gezielt und ausführlich 
Pläne dafür gesucht und entwickelt.

Die Broschüre in Einfacher Sprache 
stellt das Projekt vor und veranschau-
licht, wie Inklusion und Teilhabe 
umgesetzt werden können. Sie zeigt, 
dass Inklusion schon jetzt möglich 
und bereits umgesetzt wird und sich 
eine inklusive Kinder- und Jugendhilfe 
grundsätzlich danach richten muss,
was jede:r Einzelne für die Teilhabe 
braucht. Änderungen sind v. a. in 
den Abläufen bei den Hilfen bzw. den
Trägern notwendig.

2024, 36 Seiten, kartoniert
Mit farbigen Illustrationen, Din A4
€ 10,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3699-8

Einleitung

In den folgenden Jahrzehnten 
sprachen die Fachleute und 
die Politik viel über die Inklu-
sion aller Kinder und Jugend-
lichen. Aus diesen Verhand-
lungen wurde im Jahr 2021 
das neue Kinder- und Jugend-
stärkungsgesetz (KJSG). Das 
Gesetz hat zum Ziel, dass die 
Angebote der Kinder- und Ju-
gendhilfe geöffnet und weiter-
entwickelt werden. Das Gesetz 
gibt Inklusion als Ziel vor. Das 
muss jetzt noch im Alltag um-
gesetzt werden. Dabei tauchen 
neue Fragen und Probleme 
auf. 

Das neue Gesetz: KJSG

Die Integration ist schon seit vielen Jahrzehnten ein Ziel bei der Kinder- und Jugendhilfe. Seit 
langer Zeit gibt es Angebote für junge Menschen ohne Behinderung und getrennt davon für junge 
Menschen mit Behinderung. Integration in der Kinder- und Jugendhilfe bedeutet: Die Hilfsange-
bote werden für alle Kinder und Jugendlichen geöffnet. Das Familienministerium machte im Jahr 
1990 das Ziel eindeutiger: Junge Menschen mit Beeinträchtigungen sollen umfassend gefördert 
werden. Das Ziel der Integration wurde später zum Ziel der Inklusion weiterentwickelt. Inklusion 
bedeutet, dass sich die Gesellschaft so verändert, dass alle Menschen gleichberechtigt sind und 
an der Gesellschaft teilhaben können.

Alle Menschen in der Kinder- und Jugendhilfe können diese Fragen und Probleme jetzt gemein-
sam lösen. Sie können dafür sorgen, dass sich die Angebote der Kinder- und Jugendhilfe für alle 
jungen Menschen öffnen.

Einleitung

In den folgenden Jahrzehnten 
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1990 das Ziel eindeutiger: Junge Menschen mit Beeinträchtigungen sollen umfassend gefördert 
werden. Das Ziel der Integration wurde später zum Ziel der Inklusion weiterentwickelt. Inklusion 
bedeutet, dass sich die Gesellschaft so verändert, dass alle Menschen gleichberechtigt sind und 
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sam lösen. Sie können dafür sorgen, dass sich die Angebote der Kinder- und Jugendhilfe für alle 
jungen Menschen öffnen.

10

langer Zeit gibt es Angebote für junge Menschen ohne Behinderung und getrennt davon für junge 

bote werden für alle Kinder und Jugendlichen geöffnet. Das Familienministerium machte im Jahr 

bedeutet, dass sich die Gesellschaft so verändert, dass alle Menschen gleichberechtigt sind und 
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Inklusion als Ziel klingt erst einmal einfach: Alle jungen Menschen sollen an unserer Gesellschaft 
teilhaben und selbstbestimmt leben können (vgl. Schröer 2022, 38). Das ist aber im Alltag nicht 
so einfach zu erreichen. Im Projekt „Inklusion jetzt!“ haben Fachleute zum ersten Mal ganz gezielt 
und ausführlich Pläne dafür gesucht und entwickelt. Diese Pläne nennt man auch Konzepte. Die 
Konzepte sollen einen Weg hin zur inklusiven Kinder- und Jugendhilfe zeigen. Das Projekt macht 
auch klar: Inklusion ist schon jetzt möglich und wird auch schon in die Tat umgesetzt!
In einer inklusiven Kinder- und Jugendhilfe richtet man sich danach, was genau jede Einzelne und 
jeder Einzelne für die Teilhabe braucht. Man erkennt an, dass alle Menschen verschieden sind. 
Man beteiligt die betroffenen Menschen und lässt sie mitbestimmen. Man schaut, was sich dafür 
alles ändern muss: zum Beispiel die Abläufe bei den Hilfen, also die Struktur der Hilfen, und auch 
in den Organisationen, also bei den Trägern.

Die Ziele des Projekts „Inklusion jetzt!“
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4. Inklusiver Kinderschutz

Um die Kinder und Jugendlichen besser vor Gewalt zu schüt-
zen, nahm die Politik bestimmte Regeln in die Gesetze auf. 
Träger, also die Anbieter von Hilfen, und die Jugendämter sollen 
passende Schutz-Konzepte entwickeln und anwenden. Und es 
gibt noch weitere Änderungen, zum Beispiel bei den Rechten 
von Kindern und Jugendlichen in der Familienpflege.
Es ist in einer inklusiven Kinder- und Jugendhilfe noch viel zu 
tun, um die jungen Menschen sicher zu schützen. Fachkräfte, 
die in den Diensten und Einrichtungen arbeiten, sollen lernen, 
welche Schutz-Bedürfnisse die jungen Menschen mit Behinde-
rung haben. Alle Beteiligten müssen gemeinsam dafür sorgen, 
dass sie vor Gewalt geschützt sind.
Auch in der Gesellschaft insgesamt muss sich noch vieles än-
dern. Man braucht andere Strukturen, um alle Kinder und Ju-
gendlichen zu schützen. Zum Beispiel müssen sich junge Men-
schen mit Behinderung mehr beteiligen können (vgl. Hollweg/
Kieslinger 2022, 12).

Schutz vor Gewalt im Gesetz und im Alltag

Junge Menschen mit Behinderung werden öfter an den Rand der Gesellschaft geschoben oder 
ausgegrenzt. Für diese Menschen ist die Gefahr höher, dass sie Gewalt erleben müssen (vgl. 
Bienstein et al. 2014, Eberhardt/Naasner 2020). Wenn sie körperliche, seelische oder sexuelle Ge-
walt erleiden, wirkt sich das auf die Menschen aus: Dann geht es ihnen schlecht oder sie haben 
Angst. Das wird leider oft nicht bemerkt oder nicht ernst genommen.

Bienstein et al. 2014, Eberhardt/Naasner 2020). Wenn sie körperliche, seelische oder sexuelle Ge-
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Ein Bereich aus der Theorie heißt „Verbunden bleiben‟. 

W ir fühl en uns m it  M enschen,  die w ir l ieben,  v erbunden.  
Z um  Beispiel ,  w enn w ir sie um arm en.  O der w enn w ir g em einsam  back en.  
Oder einen Ausflug machen. 

W enn ein M ensch t ot  ist ,  k ö nnen w ir den K ö rper nicht  m ehr spüren und sehen.  
W ir k ö nnen auch nicht s m ehr m it einander erl eben.  

J et zt  m üssen w ir nach einer neuen V erbundenheit  suchen.  Z um  Beispiel  durch:  
F ot os anschauen,  G rab besuchen,  K erze aufst el l en,  Erinnerung en erzä hl en,  
K l eidung  v on dem  t ot en M enschen anziehen,  Bil der m al en,  L iebl ing s- Essen k ochen.  

Sich an den t ot en M enschen zu erinnern k ann t raurig  m achen.  
Tut  aber irg endw ie auch g ut .  

W ir dürfen uns an den t ot en M enschen erinnern.                          
Er darf in unserem  L eben w icht ig  bl eiben.  D as ist  g ut  so!  

M onik a fä hrt  heut e an das G rab ihrer M ut t er.  
Sie hat  w ieder Bil der v ol l er L iebe g em al t .  
H allo Mut t er,  ic h  verm is s e dic h ,
sag t  M onik a und l eg t  die Bil der aufs G rab.  

Ein Bil d v ol l er L iebe hä ng t  sie an den Baum  im  G art en.  

H eut e ist  ein schw erer Tag .  
M onik as M ut t er ist  j et zt  ein J ahr t ot .  

M onik a hat  heut e den P ul l ov er ihrer M ut t er ang ezog en.  
D arin fühl t  sie sich ihrer M ut t er so nah.  

1 6 1 7
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2022, 28 Seiten, gebunden
DIN A4
Mit farbigen Illustrationen 
von Jannis Blankenhagen
€ 26,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3512-0

Trauerprozesse verständlich erklärt 
in Einfacher Sprache und liebevoll illustriert

Basierend auf der Trauertheorie von Chris Paul erklärt die Autorin,
was in Trauerprozessen passiert. Sie richtet sich an Betroffene 
und deren Umfeld. Das Verstehen von Trauerreaktionen ermög-
licht, die Geschichte auf viele andere Verlussituationen zu über-
tragen. Das Buch unterstützt trauernde Menschen mit und ohne 
Behinderung wie auch die Personen, die mit ihnen arbeiten. 

U nd die Theorie hil ft  dabei,  zu v erst ehen w as in uns passiert .  

V erg iss nie:  Trauern ist  norm al  und richt ig !  

W ir hoffen,  auch dein L eben k ann w ieder g ut  w erden.  
Eben irg endw ie anders g ut !   

2 3

D as ist  M onik a.  M onik a ist  4 8  J ahre al t .  
Sie w ohnt  in einem  H aus m it  1 2  anderen M enschen.   
I hre M ut t er ist  seit  zw ei J ahren t ot .  

M onik a back t  g erne K irsch- K uchen.  
U nd sie ist  j et zt  in einem  K urs für G ä rt nerinnen.  

2 2

Liebe Les erin,  lieber Les er,  

M onik a zeig t  uns,  w ie sie m it  ihrer Trauer w eit erl ebt .  
D as m acht  M ut !  

M onik a hat  heut e den P ul l ov er ihrer M ut t er ang ezog en.  

D as ist  M onik a.  M onik a ist  4 8  J ahre al t .  
Sie w ohnt  in einem  H aus m it  1 2  anderen M enschen.   
I hre M ut t er ist  seit  zw ei J ahren t ot .  

2 2
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U nd die Theorie hil ft  dabei,  zu v erst ehen w as in uns passiert .  
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U nd sie ist  j et zt  in einem  K urs für G ä rt nerinnen.  

2 2

Liebe Les erin,  lieber Les er,  

M onik a zeig t  uns,  w ie sie m it  ihrer Trauer w eit erl ebt .  
D as m acht  M ut !  

Anna Tonzer

Monika und Bilder 
voller Liebe
Ein Buch über das Trauern in Einfacher Sprache 
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2011, 232 Seiten
kartoniert, € 13,–
Mit Abbildungen
ISBN 978-3-7841-2070-6

2018, 296 Seiten
kartoniert, € 19,80
Mit Abbildungen
ISBN 978-3-7841-2984-6

2015, 304 Seiten
kartoniert, € 19,80
Mit Abbildungen
ISBN 978-3-7841-2752-1
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Caritasverband Freiburg-Stadt e. V. (Hg.)

Neu.

Inklusion 
am Lebensende
Menschen mit geistiger Behinderung begleiten  

INKLUSION

Autor

Text Bibliografie

Ullaturitate iusam alit, solorio beribus ea volorit, ut veliquis 
mi, iducitiur, alit aut dolore odit lant, consed ut volecturitam 
voluptatur seque aut lati andi berion cum aliquatem fugitatiae 
maxim quidele cullab intianda dipissimint placcus, que exce-
arum de nis excestota quodita volenim quundis quostiunt, 
corem enda dolent.

www.lambertus.de
€ 15,00

2020, 168 Seiten, kartoniert
€ 22,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3293-8
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Rückentext

Teilhabe 
am Lebensende

INKLUSION

Autor

Text Bibliografie

Ullaturitate iusam alit, solorio beribus ea volorit, ut veliquis 
mi, iducitiur, alit aut dolore odit lant, consed ut volecturitam 
voluptatur seque aut lati andi berion cum aliquatem fugitatiae 
maxim quidele cullab intianda dipissimint placcus, que exce-
arum de nis excestota quodita volenim quundis quostiunt, 
corem enda dolent.

www.lambertus.de
€ 15,00

2019, 108 Seiten, kartoniert
€ 23,–
ISBN 978-3-7841-3216-7

 Als erstes besticht dieses Werk durch das 
Konzept, auch Menschen mit Behinderung 
als Leser*innen anzusprechen. (...) 
Die Texte in ihrer Vielfalt geben einen Einblick 
in das Feld von Wissenschaft und Praxis, 
zeigen die Dynamik in der Befassung mit 
dem Thema, aber auch noch die Notwen-
digkeit einer tatsächlich inklusiven Arbeit auf. 
Dieses Buch ist als Einstieg in das Thema 
durch die vielen Praxisbeispiele hervorra-
gend geeignet.
aus: Dr. med. Mabuse 254, 
Nov./Dez. 2021   
(Gudrun Silberzahn-Jandt)

 [Das Buch] bietet Fachkräften in der 
Behindertenhilfe und Psychiatrie wichtige 
Orientierungshilfen, um das Lebensende 
von Menschen mit Beeinträchtigungen 
nach deren individuellen Wünschen in 
Würde zu gestalten, und hilft, die Kompe-
tenzen zu entwickeln, um in schwierigen 
Fällen ethisch korrekt zu entscheiden. 
Konkrete Tipps sowie eine umfassende 
Text- und Materialsammlung machen es 
für die Praxis besonders wertvoll.
aus: neue caritas 1/2020 
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Die Fachzeitschrift zur Beruflichen 
Rehabilitation junger Menschen
Die Berufliche Rehabilitation ist die einzige deutsche Fachzeitschrift, 
die zu Fragen einer arbeitsmarktbezogenen Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung publiziert. Ergebnisse aus innovativen Modellprojekten und 
Kooperationen mit der Wirtschaft sind ebenso vertreten wie die neuesten 
Erkenntnisse der rehabilitationswissenschaftlichen, medizinischen, psy-
chologischen oder pädagogischen Forschung und Praxis.

Die Berufliche Rehabilitation mit
Beiträgen zur beruflichen und
sozialen Teilhabe junger Menschen 
mit Behinderung erscheint seit 25 
Jahren vierteljährlich und wird von
der BAG BBW e.V. herausgegeben.

Schwerpunkte bereits erschienener Ausgaben:

– Berufe der Zukunft (01/2025)

– Künstliche Intelligenz (04/2024)

– Get to Work (03/2024)

– Knotenpunkt Reha, Bildung und IT (02/2024)

– Jugend, was geht? (01/2024)

BAG BBW e.V. (Hg.) 
Berufliche Rehabilitation
Beiträge zur beruflichen
und sozialen Teilhabe junger 
Menschen mit Behinderung

Einzelheft € 12,– (zzgl. Versandkosten)

Jahresabonnement (4 Ausgaben) 
€ 44,– (zzgl. Versandkosten)
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Nichts vermittelt Informationen 
so lebendig und spannend wie 
ein gutes Bild. 
300 Bildvokabeln erläutern
die ISO-Norm 9001:2015 
verständlich und unterstützen
die nachhaltige Verankerung in 
Ihrer Organisation.

2., aktualisierte Auflage
2020, 292 Seiten, kartoniert
€ 33,–
ISBN 978-3-7841-3245-7

Der Anti-Bias-Ansatz bietet 
eine Alternative zu gewohnten 
Denk- und Handlungsmustern 
im Umgang mit gesellschaft-
licher Vielfalt. Das Buch zeigt 
Potenziale und Grenzen des 
Ansatzes auf und bietet An-
regungen für die Praxis.

Das Buch benennt wiederkeh-
rende Themen in der Super-
vision, greift diese anwendungs-
bezogen, praxisnah und kurz 
auf und verdichtet sie auf eine 
Kernaussage.

2022, 228 Seiten, kartoniert
€ 28,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3374-4

2020, 284 Seiten, kartoniert
€ 26,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3103-0

Das Buch eignet sich als Ein-
führung für Praktiker:innen in 
Supervision und Coaching sowie 
als methodenübergreifendes 
Lehrbuch für Studierende der 
Sozialen Arbeit. 

www.lambertus.de

Nando Belardi

Supervision und 
Coaching
 für Soziale Arbeit
 für Pflege
 für Schule
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Die lange vergriffene Erstauflage dieses Buches erhielt viele positive 
Buch besprechungen. Beispielsweise sprach der Gründungspräsident 
der „Deutschen Gesellschaft für Supervision“, Prof. Kersting, von einer 
„Meister leistung“ und schrieb: „Eine solch kompetente Einführung zur 
Supervision hat bisher gefehlt.“

Aus dem Inhalt der aktualisierten und erweiterten Neuauflage:
– Entstehung und Entwicklung von Supervision
– Wie verläuft der Supervisionsprozess?
– Worum geht es bei Einzelsupervision, Coaching, Gruppen-, Team- 
 und Organisationssupervision?
– Der Supervisionsmarkt
– Supervision als Beruf 
– Supervision, Recht und Ethik
– Wie und wodurch hilft Supervision?

Univ.-Prof. Dr. Nando Belardi

Psychotherapeut (HPG) und Supervisor (DGSv), 
war bis 2006 Inhaber des Lehrstuhls für Sozial-
pädagogik an der Technischen Universität Chemnitz. 
Weiterhin arbeitete er als Gastprofessor für Sozial-
arbeit und Supervision in Hongkong, Wolgograd,
Bozen/Brixen sowie Chengdu (V.R. China).

+Online-Material

SOZIALE ARBEIT

€ 15,00

2., aktualisierte Auflage
2021, 168 Seiten, kartoniert
€ 25,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3299-0
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Motivierende Gesprächsführung erfolgreich anwenden

Die 4. Auflage des Standardwerks fokussiert auf die Beschreibung
zentraler therapeutischer Aufgaben und veranschaulicht deren 
Bewältigung anhand zahlreicher Fallbeispiele. Neben den bereits
eingeführten Gesprächstechniken werden Interventionen beschrie-
ben, die darauf abzielen, die Motivation der Klient:innen zu wecken 
oder deren Selbstvertrauen zu stärken. Die Neuauflage geht zudem
auf die zahlreichen Weiterentwicklungen der vergangenen Jahre ein.

 Eine sachlich-fachlich sehr gute Darstellung, die Grundlagen, 
Theorien und Methoden von Motivierender Gesprächsführung er-
läutert und diskutiert. Allen Berufs- und Ausbildungsgruppen, die mit 
Patienteninteraktionen zu tun haben, bietet sich ein reicher Fundus 
an hilfreichen Strategien und Methoden – vom Studierenden bis hin 
zum Praktiker, der/ die die eigene Beratungspraxis und deren Erfolge/
Misserfolge reflektiert sei dieses Buch gerne empfohlen und wegen 
seiner angesprochen Menschenbild-Haltung auch ans Herz gelegt.
www.socialnet.de/rezensionen/19677.php 
(Prof. Dr. Christian Schulte-Cloos, zur Vorauflage)

4. Auflage des Standardwerks
in Deutsch
2025, ca. 380 Seiten, kartoniert
ca. € 49,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3641-7

Das Standardwerk zur Motivierenden 
Gesprächsführung in aktualisierter Neuauflage

Buch + Arbeitshilfen 
für Therapie und Beratung

Buch und Kartenset
ca. € 83,–
ISBN 978-3-7841-3757-5

Sparen Sie mit unseren Paketen zum Vorteilspreis:

2021, 87 Karten im Fächer
€ 18,–
ISBN 978-3-7841-3279-2

Arbeitshilfen für 
Therapie und Beratung

2., aktualisierte Auflage 2022
119 Karten in Schachtel, mit Farbfotos
10 Zusatzkarten und Arbeitsblättern
in der App, € 42,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3370-6

Lerntool & Praxishilfe

Alle Produkte zu 
MI sind auch als
eBook erhältlich

Das Buch zeigt detailliert auf, wie sich 
Motivierende Gesprächsführung (MI)
auf verschiedene Bereiche der Sozialen 
Arbeit übertragen lässt. Die Autorin
beschreibt, wie MI im konkreten Fall 
aussieht, wie das Konzept Gespräche
mit Klient:innen positiv beeinflusst und
wie Praktiker:innen es in zahlreichen 
Situationen und Bereichen der Sozialen 
Arbeit anwenden können.

Ausführliche Fallbeispiele und kommen-
tierte Dialoge erleichtern Praktiker:innen 
der Sozialen Arbeit den Einstieg in 
MI und unterstützen sie dabei, ihre 
Fähigkeiten auszubauen. Das Buch
fasst zudem den Forschungsstand zu 
MI zusammen und enthält zahlreiche
Tipps für Lehre, Training und profes-
sionelle Entwicklung. Es nimmt auch 
Bezug zur Critical Race Theory, Trau-
maarbeit, Ernährungssicherheit sowie
Klimagerechtigkeit.

MI in der Sozialen Arbeit
Anwendungsbeispiele und Praxistipps

2024, 264 Seiten, kartoniert
€ 39,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-3597-7 Aktualisierte 

Neuauflage

Buch + Motivierende 
Gesprächsführung kompakt

Buch und Kartenfächer
ca. € 60,–
ISBN 978-3-7841-3756-8
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2016, 276 Seiten, kartoniert
€ 25,– inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-2898-6

2016, 38 Seiten, geheftet
€ 15,– 
Mit Illustrationen, DIN A4
ISBN 978-3-7841-2900-6

2015, 212 Seiten, kartoniert
€ 19,90 inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-2682-1

2010, 144 Seiten, kartoniert 
€ 17,–
ISBN 978-3-7841-1978-6

Hansjörg Meyer

Schwer geistig oder schwer mehrfach behinderte Menschen können, so 
unwahrscheinlich sich das anhören mag, komponieren, Musik erfinden und 
durch diese Musik nicht nur ihre Gefühle ausdrücken, sondern kommunizieren.

Am Ende dieses Buches sollte jeder Leser davon überzeugt sein, dass diese 
Menschen auf der äußeren Ebene vielleicht eingeschränkt und behindert 
erscheinen mögen, ihr „Innenleben“ jedoch heil und unbeschädigt ist.

„ … Gertrud Orff ... Nordoff und Robbins ... Hansjörg Meyer steht mit seiner 
Publikation in einer Reihe mit diesen drei musiktherapeutischen Vordenkern 
und Vorreitern.“
Hartmut Kapteina über das erste Buch des Autors „Gefühle sind nicht behin-
dert“ in: Socialnet.de, 27.02.2010

Komponisten 
mit schwerer Behinderung 

Fallgeschichten aus der Musiktherapie

www.lambertus.de
ISBN 978-3-7841-1978-6
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2015, 122 Seiten, kartoniert
€ 16,90 inkl. eBook
ISBN 978-3-7841-2728-6

2017, 50 Seiten, kartoniert
€ 8,50
ISBN 978-3-7841-2982-2

Weitere Bücher für die Praxis

2., aktualisierte Auflage
2009, 168 Seiten, kartoniert
€ 14,80 
ISBN 978-3-7841-1868-0

2016, 64 Seiten, kartoniert
€ 7,50 
ISBN 978-3-7841-2755-2

2012, 294 Seiten, kartoniert
€ 19,90
ISBN 978-3-7841-2107-9

2014, 176 Seiten, kartoniert 
€ 19,80 
ISBN 978-3-7841-2712-5

Thorsten Hinz (Hg.)

Kreativität und Ausdruck kennen keine Barrieren

Der Alltag ist anders für Menschen mit Behinderung und psychischer Erkran-
kung. Sie setzen sich tagtäglich auseinander mit Barrieren, räumlichen sowie 
denen „in den Köpfen“.

Barrieren überwinden – so lautete das Motto eines Literatur-Wettbewerbs, 
der 2011 von der Caritas Behindertenhilfe und Psychiatrie ausgeschrieben 
wurde. Dieses Buch enthält neben den preisgekrönten Beiträgen des Wettbe-
werbs eine Zusammenstellung von ausgewählten literarischen Einsendungen. 
Kurzgeschichten, Essays, Novellen, Märchen und Gedichte gewähren Einblicke 
in vielfältige Lebenswirklichkeiten. Denn die „Normalität“ hat viele Gesichter.

Diese bunte Zusammenstellung von Texten zeigt neue Blickwinkel auf und lädt 
ein zu Perspektivwechseln, die den eigenen gedanklichen Horizont erweitern. 
Es erwarten Sie Geschichten und Reflexionen, die eindrücklich zeigen, wie 
Menschen mit Behinderungen Inklusion und Exklusion erfahren, wie Teilhabe 
scheitern oder gelingen und wie Selbstbestimmung verwirklicht werden kann.

Worte
überwinden Grenzen 

Geschichten aus dem Leben von Menschen
mit Behinderung und psychischer Erkrankung

www.lambertus.de
ISBN 978-3-7841-2107-9
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CBP
Caritas Behindertenhilfe

und Psychiatrie e.V.

CBP

2014, 208 Seiten, kartoniert
€ 19,80
ISBN 978-3-7841-2554-1

Kochen mit therapeutischen Gruppen

Breite Auswahl an unkomplizierten 
Rezepten speziell für die Arbeit mit 
therapeutischen Gruppen.

2009, 132 Seiten, kartoniert
Mit farbigen Abbildungen
Format 24 x 24 cm
€ 17,50
ISBN 978-3-7841-1825-3

Für eine optimale Ernährungsversorgung 
pflegebedürftiger Menschen

 Über 70 Rezepte mit Nährwert-
angaben tragen zur guten und voll-
wertigen Versorgung pflegebedürftiger 
Menschen und deren Wohlbefinden 
bei. Betont wird die Relevanz einer 
engen Abstimmung der Versorgungs-
prozesse über alle Bereiche hinweg. 
Viele hilfreiche Vorlagen, zahlreiche 
Übersichten in Tabellenform sowie ein 
ausführliches Fallbeispiel sind hilfreich 
für alle, die in der Versorgung pflege-
bedürftiger Menschen arbeiten.
aus: rhw management, März 2022

2021, 216 Seiten, kartoniert
Mit Farbfotos von Katharina Jäger
€ 28,– inkl. eBook 
ISBN 978-3-7841-3354-6

Mit vielen 
Rezepten

Leichte
Sprache
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Werteorientiertes 
Handeln 
in der Hauswirtschaft  
Ethische Leitlinie und Umsetzungshilfen

Deutsche Gesellschaft für Hauswirtschaft e.V.

Text neu 

www.lambertus.de
ISBN 978-3-7841-1788-xxx
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 Die Wäscheleitlinie Wäsche-
pflege in sozialen Einrichtungen 
ist eine der interessantesten Neu-
erscheinungen des Sommers.
aus: rhw management (zur Vorauflage)

Kompetent und aktuell ...

2017, 144 Seiten, kartoniert, € 19,90
Mit zahlreichen Abbildungen, DIN A4
ISBN 978-3-7841-2876-4

Die zehn Leitsätze für das haus-
wirtschaftliche Handeln in sozialen 
Einrichtungen konkretisieren den 
Beitrag der Hauswirtschaft für ein 
werteorientiertes Handeln und 
holen sie aus der effizienzorien-
tierten Ecke.

 Dieses Buch ist unverzicht-
bar für Verantwortliche in allen 
Einrichtungen von Kindertages-
stätte bis Altenheim.
aus: Infodienst 2-2018

2018, 192 Seiten, kartoniert, € 21,–
Mit zahlreichen Abbildungen, DIN A4
ISBN 978-3-7841-2978-5

2. aktualisierte und ergänzte Auflage
2018, 164 Seiten, kartoniert, € 22,–
Mit zahlreichen Abbildungen, DIN A4
ISBN 978-3-7841-3086-6

... die Reihe rund um die professionelle 
Hauswirtschaft
Die Leitlinie führt in die Thematik der professionell durchgeführten 
Reinigungsdienstleistungen in sozialen Einrichtungen ein. Sie dient als 
Impulsgeber sowie als  Nachschlagewerk und ermöglicht die Über-
prüfung der eigenen Rechtssicherheit. Zielgruppen sind Einrichtungs-
leitungen, Hauswirtschaftliche Leitungen, Teilbereichsverantwortliche,  
Aus- und Weiterbildungsanbieter für Meister:innenkurse sowie Lehrende.

Mit diesem Band liegt entsprechend den Anforderungen in der Verord-
nung (EG) über Lebensmittelhygiene Nr. 852/2004 eine Branchenleitlinie
für soziale Einrichtungen und Dienste vor. In der Aktualisierung wurden 
die rechtlichen Neuerungen berücksichtigt sowie die für die Küchen in 
sozialen Einrichtungen und Diensten relevanten Leitlinien und Empfeh-
lungen wie z.B. DIN-Normen, BfR-Empfehlungen.

2022, 490 Seiten, kartoniert, € 39,–
Mit zahlreichen Abbildungen und 
Onlinematerial, DIN A4
ISBN 978-3-7841-3129-0

2023, 260 Seiten, kartoniert, € 34,90
Mit zahlreichen Abbildungen und 
Onlinematerial, DIN A4
ISBN 978-3-7841-3045-3 

Mit Vorlagen 
zum Download

Mit Vorlagen 
zum Download
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Kennen Sie schon unser vielseitiges 
Verlagsprogramm?

Textausgaben zum Sozialrecht

n AK-Ordnung
n Zentral-KODA
n Grundordnung
n (Rahmen-)MAVO

Deutscher Caritasverband (Hg.)

Stand: 2018

Inklusive Kinder- 
und Jugendhilfe

Migration und 
Integration

Manual für die 
Schulsozialarbeit

Hilfen für Menschen in 
prekären Lebenslagen

2015, 520 Seiten, kartoniert
€ 12,90
ISBN 978-3-7841-2640-1

2., aktualisierte Auflage
2019, 672 Seiten, kartoniert
€ 15,90
ISBN 978-3-7841-2789-7

20

Die Säulen des Arbeitsrechts in der Caritas

Immer aktuell
inkl. digitaler Version

Handlich,
praktisch,
preiswert

3., aktualisierte Auflage
2025, 316 Seiten, kartoniert 
€ 15,90
ISBN 978-3-7841-3798-8

Aktualisierte 
Neuauflage
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